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Stradat ar pilnu atdevi S
Daugavpils Valsts gimnazijas

kimijas skolotaja Irina Fjodorova

~Nebaidies, tev viss izdosies, jo biezi vien tas, kurs grib, padara vairak neka tas, kurs varl” saka Irina
Fjodorova. ,Mana visdzilaka parlieciba - ja kaut ko darit, tad darit no sirds un ar pilnu atdevi. Un, lai
gan ne vienmer izdodas panakt augstako un optimalako rezultatu, ta stradajot, es censos, jo skolotaja
profesija ir gan darbs, gan misija ar lielu atbildibu, kura vienmeér ir un jabat izaicinajumiem. Un jebku-
ras problémas, kuras paradas muasu dzives cela, vajag uzskatit par vél vienu iespéju izlabot, uzlabot,
papildinat.”

Kimijas skolotaja Irina Fjodorova Daugavpils Valsts gimnazija strada no 2007. gada augusta, t.i., 12 gadu.
Savas darba gaitas skolotaja saka 1991. gada Sventes vidusskola Daugavpils novada un ir ari 5is skolas ab-
solvente.

Stasta Irina Fjodorova:

Uzskatu, ka nevar atdalit kimijas macibu prieks-
metu no dzives, jo péc batibas starp nosaukumiem
+dzive" un kimija" jabat vienadibas zimei. I1zejot no
kimijas kabineta péc macibu stundas, kimija péksni
nebeidzas. Tiesi §is parliecibas trikums traucé skolé-
nu prasmei parnest zinasanas no viena priekimeta
uz otru. Tapéc iespéju robezas censos sasaistit ma-
camo materialu ar realo dzivi, kas atvieglo ta uztveri,
izraisa interesi un motive skolénus.

Sogad sniegs bija reta paradiba, bet tiei taja die-
na, kad 10. klasé runajam par kristalrezgiem, aiz loga
saka snigt, tapéc ar So tému sakam stundu. Vel viens
no piemériem: 26. februari, Starptautiskaja diena
bez steigas, 11. klases stunda macijamies par reak-
ciju norisi - vai var palidzét reakcijam ,pasteigties’,
jedzienu par katalizatoriem u. c.

Paskatities uz sevi skoléna acim
Skolotajs maca un audzina, izmantojot iespeé-
jas, ko sniedz attiecigais macibu priekdmets. Lai re-
zultatu sasniegtu, skolotaja uzdevums ir palidzét
skolénam apgut zinasanas patstavigi, iemacities
izmantot iegutas zinasanas jaunas situacijas un ie-
macities radodi domat. Dazreiz skolotajam japrot
uz sevi paskatities ar skoléna acim, paanalizét savu
ricibu caur vina domu un jatu prizmu. lkviena maci-
bu priekimeta vienmeér bas aktuals jautajums, ko un
ka macit. Tapéc par pamata kompetencém uzskatu : ‘
1) dot iespéju skolénam kladities; 2) lai batu iespéja
darit pasam,; 3) logiska domasana - prasme salidzi- -
nat - atrast kopigo un atskirigo; 4) kritiska domasa- Kimijas skolotaja |. Fjodorova, sanemot 3a gada
na - prasme risinat problémsituacijas (kompeten- Ekselences balvu.
ces); 5) nedrikst iemacities no galvas kadu konkrétu
reakciju, formulu - jasaprot princips, likumsakariba,
Jasociacija”.




Macot citus, macamies pasi

Kad saku studijas augstskola, pirmajas nodarbibas pedagodgija izlasiju Senekas izteicienu ,Docento dis-
cimus” = ,Macot citus, macamies pasl] ko uzskatu par manu ka skolotdjas moto. Un cik arkartigi akouall
kluva die vardi pédéjo triju nedélu laika, kad uzzinajam, ka macibas skolas notiks attalinati. Vélak, lasot
materidlus par Latvijas kimikiem, izlasiju Ridolfa Cimdina teikto:, Mevienu neinteresé, ko tu nevari, bet gan
tas, ko tu vari” T3, apvienojot &is idejas kopa, mums ir iespéja nodrosinat attalinatas macibas gimnazija.

Péc lémuma par attalinadto madbu procesu arkartéjas situicijas apstak|os Daugavpils Valsts gimnazi-
jas skolotaji kopa ar administraciju uzreiz kéras pie darba, lai izstradatu optimalako un efektivako kartibu
procesa organizésanai. Bija arkartigi svarigi, lai visai gimnazijai batu vienota sistéma un pieeja, istenocjot
attalindto macisanos! Tiesa, to nebija iespéjams paveikt vienas dienas laik3, $im noldkam kalpoja visa sko-
lénu brivdienu nedéla. Un priekslikumi, kuri sakumna gkita labi, nakamaja diena tika uzlaboti, parveidoti vai
mainiti ar ko citu, jo sdkuma nebija skaidribas par to, ko redli nozimé attilinitds macibas. Noteikti katrs no
mums pirms tam bija dzirdéjis par talmacibas skolam. Kad sakam iedzilinaties, sapratam, ka talmaciba ir
izglitibas ieguve neklatiené un pilniba balstas uz pasvaditas macisanas principiem, kad skoléns pats plano
savu macibu satura apguves dtrumu, ka ari to, kuram macibu priekimetam pievérsisies konkrétaja diena.
Talmaciba skoléns pats uznemas atbildibu par to, ka sasniegt macibu rezultatus. Macianas attalinati no
klatienes macisanas atikiras tikai ar to, ka skoléni neséz klasé, bet macibu darbs ikdiend norit ar modemo
tehnolodgiju starpniecibu. Protams, modernajam tehnologijam ir loti svariga loma, tomér vél lielaka loma ir
skoléna prasmém pasam apglt macdbu saturu un motivacijai sasniegt noteiktus macibu rezultatus.

Darbu kartiba

Tatad, visu to ievérojot, tika izstradata kartiba,

k.uré loti sengl logiski un .'-'._zfpmtami. paF pa solisiem smu pﬁrl Ieunﬁtur kﬂ ﬂhl Igﬁ“
tika aprakstita gan skolotiju, gan skolénu, gan ve- |u,',E|-|-u |ﬂ|k5 Skﬂlﬂl'll.l

ciku riciba. Papildus tika izstradata uzskatama shé-

ma  Attalinatas macisanas norise Daugavpils Valsts ac 1 1 vl o
gimnazija 23.03.-14.04.2020" (skat. pielikto shému). UISh:“rES[] null‘ |u| ‘J“:“.IS- ITI{]J[WE".I

» Péc apspriedes tika izvélétas labdkas platformas pudur“ vuir,ﬁk unn Enuluisl‘ rﬂl(EIS,

un vietnes, ko var izmantot darba. Proti, par gal-

veno komunikacijas riku sazinai ar gimnazijas iu kuut I(.us nﬂsﬂ“ﬁk UII‘EiII kﬁ an

audzékniem un vinu likumiskajiem parstavjiem

tiek izmantota skolvadibas sistéma ,e-klase” At- Skﬂléﬂu iEdrgginﬁgu“ui: ,,Nﬂbﬂidiﬂs,

talindtajd macibu procesa tiek izmantotas plat-

formas: Luzdevumilv’, padietiv; whatsapp: 1y Viss izdosies, jo bieZi vien fas,

LClassFlow.v', LearningApps.org’, .Google” lie- v . . - _
totnes, .zoom.us’ ,soma.v’] lielvards.v? I{UI’S g"hr p{]d{]rﬂ ‘f[]|[{]|{ I]EI-({] 1“5_,

» Lai kvalitativi nodrodindtu $o procesu, tika iz- P
lemts, ka macibu process notiek saskana ar stun- I{U IS ‘ﬂ]r!
du sarakstu un Menoto tieésaistes, parbaudes
un ilgtermina darbu” grafiku, lai optimizétu visu
darbu un neparslogotu izglitojamos.

» PriekSmeta skolotdjs katru dienu lidz plkst. 8.30 ,e-klasé’, sadald (Attalindtas macibas. Digitalie mate-
riali’, attieciga macibu priekSmeta mapé ievieto macibu materialus un instrukciju, kura noradits, kas ir
jaizdara, cik ilga laika, kada veida tiks sniegta un sanemta atgriezeniska saite, kddus papildu resursus
var izmantot u. tml. Pievienotajam materiilam virsraksta skolotajs nordda KARTAS NUMURU, DATUMU
un TEMATU (1_23.03._5aikli). Skolotdjs pilnigi atbild par macibu saturu, izmantotajam metodém un
rikiem. Macibu procesa organizacija skolotjs izmanto lzglitibas un zindtnes ministrijas noteiktas vadli-
nijas attalindtu macibu organizéianai, optimizéjot apgastama satura apjomu.

» Skoléns ik ritu no atbildigds personas ,e-klasé™ sanem wvéstuli ,Redistrésanas’ kura skolénam hdz
plkst. 10.00 OBLIGATI jaatver. Atverot véstuli, tiek pienemts, ka skoléns ir registréjies attalinatajam ma-
cibu procesam. Ja skol&nam ir radugas problémas, neskaidribas, skoléns atbildes véstulé/fiszina par to
informé atbildigo personu.



Ja skoléns nav atvéris véstuli ,Redistrésanas’, at-
bildiga persona sazinas ar skolénu un/vai skolé-
na likumisko parstavi un noskaidro iemeslus. Ja
nav iespéjams noskaidrot iemeslus vai tie ir ne-
attaisnoti, situdcijas risinasana var iesaistits soci-
ilo pedagogu vai atbildigo valsts institQciju.

Ja skoléns veselibas problému dé| nevar piedali-
ties macibu procesa, vecaki par to informé klases
audzinatdju un gimenes arstu. Par 3o laiku liku-
miskais parstavis elektroniski iesniedz drsta zimi
klases audzinatajam.

Athildiga persona un/vai klases audzindtajs aiz-
pilda kawvéjumu kopsavilkuma tabuly, ievadot,n”
tiern skoléniem, kuri veselibas apstaklu dé| vai
neattaisnojodu iemeslu dél nepiedalas macibu
procesd. Macbu priekimetu skolotdji e-klasé"
atzimé, kuri skoléni nepiedalas macibu procesa.
Skoléns atbilstodi .e-klases” sadald  Attalindtas Skelotdjas darba diena var sakties.
macibas. Digitalie materiali® sapemtajiem ma-
cibu prieckimetu skolotdju norddijumiem plano

savu macisanas laiku un veic uzdotos uzdevu- a iIdDSiES, STﬂrpdiSEiplinﬁrﬁs

mus. Skoléns iesniedz darbus atbilstosi skolotja

noradijumiem un noteiktajam terminam. ﬂﬂdﬂrhihﬂS piEdﬁ'fﬁSil’l’l m{lii{l

Skolotd)s seko lidzi skolénu paveiktajam un no-

drogina atgriezenisko saiti. Skolotajs var organi- afaln aln

zét tieisai;gtes nodarbibas, kuru norises Iaikrgtiek pEdE|ﬂ n EdE!u :

noradits Mienoto tiedsaistes, parbaudes un ilg-

termina darbu” grafika.

Ja skoléns noteiktaja termina neveic paredzétos uzdevumus, prickimeta skolotajs informé klases au-
dzinataju, kurs noskaidro iemeslus.

Skol@na likumiskajiem parstavjiem ir piekluve skolénam veicamajiem darbiem. Skoléna likumiskie par-
stavji parrauga skoléna macidanos.

Vértéiana notiek saskana ar idzéingjo ,Macibu sasniegumu vertéianas kartibu'

Skolotdjs organizé kartéjos parbaudes darbus saskana ar Mienoto tiedsaistes, parbaudes un ilgtermi-
na darbu” grafiku (nepieciesamibas gadijuma veicot izmainas). Nositot parbaudes darbus tiefsaisté,
skolotdjs nosaka laika limitu ta izpildei, paredzot + 10 min. darba iesniegianai. Individualie parbaudes
darbi tiek organizéti, skolénam vienojoties ar skolotdju. Nepieciesamibas gadijuma skol&ns var sazing-
ties ar skolotaju atbilstodi stundu sarakstam (telefoniski, WhatsApp”) no plkst. B.50 lidz 16.00 vai rakstot
w2-klasg”

Skolénu likumiskie parstavji nodrogina vidi, lai skoléns varétu attilinati macities, palidz planot laiku,
atbalsta skolénu un seko lidzi macdbu procesam. Problému gadijuma raksta dvg.info@daugrceduly vai
zvana no plkst. 8.00 idz 13.00.

#E-klases” 2urnala stundas tiek ievaditas saskana ar stundu sarakstu, norddot t8mu, ja nepieciesams,
pievienojot materialu, piezimés veicot ierakstu  Attalindtas macibas”

Fakultativu un interedu izglitibas 2urnala nodarbibas tiek ievaditas saskana ar grafiku, norddot tému vai
veicot ierakstu Metodiskais darbs (iekavas noradot konkrétu darbibu)’, piezimeés veicot ierakstu  Attali-
natds macibas”

Konsultaciju Zumala skolotajs veic ierakstus par konsultacijam attalinata macibu procesa laika.
Attalindtd macibu procesa norisé var veiktas izmainas, par tm informeéjot visas iesaistitas puses.

Atseviski tika izveidots skaidrojums par skol&nu darbu ievietoianu digitalajos materidlos.
Sobrid katrs skolotajs, tostarp ari es, ievéro o kartibu. Protams, katram priekimetam ir sava specifika,




tadé| més droéi varam ieviest izmainas, OBLIGATI vienojoties par to gan ar skolotajiem, gan ar skoléniem!
It ipasi tagad jabat cie$akai komunikacijai ar skolénu vecakiem, lai bitu iespéja péc iespéjas operativak
readét uz jautajurmniem vai atrisindtu kidu raduios problému.

Neesam atmetudi domu par starpdisciplindram nodarbibam, kuras jau otro gadu loti veiksmigi organi-
z&jam vienu reizi semestri klatienes macibu procesa. Pieméram, problémjautajumu par skabajiem lietiem
skoléni pétija gan no kimijas, gan geografijas skatpunkta, dabigos indikatorus izskatija gan no kimijas, gan
no biclogijas viedokla. 1zradijas, ka par krasam var nopietni un veiksmigi runat gan vizualaja maksla, gan
kimija. Ja izdosies, starpdisciplinaras nodarbibas piedavasim maija pédéja nedéla.

Esamn pamanijusi, ka macifanos vidusskolas posma atvieglo tas, ka visi skoléni macibu priekimeta Per-
sonibas [ideribas pamati™ 11. klasé ir pastiprinati apguwvusi kritiskas domasanas prasmes, problémjautaju-
mu definésanu, mérku un uzdevumu noteiksanu, hipotézes izvirzidanu u. c. prasmes. Savukart pamatiz-
glitibas posma darbu atvieglo fakultativa .Macisanas pratiba” apgitas efektivas macisanas prasmes. Tie ir
unikali, gimnazijas skolotdju izstradati macbu priekimeti (Valsts izgiitibas satura centra (WI15C) saskanoti
standarti un programmas). Caurviju prasmes, kuras gimnazijas audzékni intensivak apguva minéto unikilo
priekimetu ietvaros, ir jo Tpasi nepiecietamas un izmantojamas paélaik, attalindti macoties. Skolot3jiem ir
japievéri mazak uzmanibas praktiskam lietam, pieméram, skaidrojot skoléniem, ka efektivak planot savu
laiku, ka veikt pierakstus u. tml, jo 5Ts pamatprasmes ir apgltas ,Macisanas pratibas” stundas. Otras attali-
nato macibu nedélas nogalé lielaka dala gimnazistu aptauja atzina, ka ir apjautusi, ka tas ir macities majas,
ir samazindjies nezinas stress. Daudzi ir korig&jusi savu macilanas stilu, ieklaujot ari sporta pauzites, sakar-
tojusi savu dienas planu, kas samazina lieku laika patérinu.

sam pamanijusi, ka macsanos ~ !lgstosa macisanas pie datora

sdueckol 2 atviedl rada probléemas
Vi Uis olas pkulsmu UWIEhg 0 Pie datora pavaditais laiks ir lielaka attalinatas
1{15, a ViSi sko Enl m'ﬁfi U rn&cif.anﬂs_.prc_:hléma; Lai to samazinatu, gimnazi-
kolotdji dif ’

imetd Porsomhas [deribgs ook aleent gn spatsamo ssury o
priekSmeta , Personibas lideribas

o b . L. . gramatas atkal atglst Skietami zaudétas pozicijas.

pﬂmﬂ“ ]L kl[:ISE Ir Pus“p”“u“ Tacu parslodze, kas skar gan skolénus, gan skolo-

el el . tajus, nav atri risinama probléma. lpasi satraukti ir

upguvum kn"skus dumusu“us 9. un 12. kladu skoléni, kuri kdrtos valsts parbaudes

- . . darbus. Apgit visu macibu priekimetu saturu pat-

prasmes, |JI'U|J|EI'I1|[]I."[I|U mu stavigi ir sare2giti. Vai attalinatas macisanas dé| tiks

e _ samazinatas valsts parbaudes darbu prasibas? Mez,
definésanu, mérku un uzdevumu vai tas ir iespéjams. Tapéc gimnazijas skolotsji pie-
ol v ! . e e dava diferencétus uzdevumus, kas |auj jauniesiem
ﬂD1E||(5ﬂﬂ U’ hlpﬂIEIES 1IZVIFZISanu pievérst vairak uzmanibas izvélatajiem eksamenu
priek&metiem, samazinot paréjo priekimetu satura

u. C. prﬂsmES. apjomu.
VEl viens paligs gan skoléniem, gan skoelot3jiem,
gan vecakiem ir projekts Tava klase’, kas risina ne-
pieciesamibu péc kvalitativas macibu vides 1.-6. klasu skoléniem, kas, péc ekspertu teikta, nevar apgit tik
lielu macibu satura apjomu patstavigi. Projekts ar atvieglos attalindto macdbu procesu gimenés, kuras ir
vairaki skoléni, jo virszernes televizijas parklajums ir 97% valsts teritorijas. Tiek raditas Ndzvértigas izglitibas
iespéjas visa Latvija, samazinot nevienlidzibu, kas rodas skolotaju vai infrastruktiras trikuma vai nepieeja-

mibas dél.

Nepieciesama sazinasanas ar skoléniem ne tikai tekstuali
Uzskatu, ka $2ja ,savadajd” macibu procesa ir péc iespéjas biezak jakomunicé ar skoléniem, tas varétu
bit gan vienkarsi zvans, uzrakstita iszina, videozvans WhatsApp™ vai organizéta tik§anas ar skoléniem ties-



saisté, izmantojot, pieméram, ,Zoom.us" platformu

vai ,Skype’, vai kadu citu platformu, lai izskaidrotu

grutak uztveramo materialu un atbildétu uz skolénu

jautajumiem. Pielauju, ka 3aja situaciju es nevarésu

istenot visu ieplanoto macibu saturu kimijas prieks- : S B 20 0 s LU 1
meta, jo es optimizéju saturu un, lai skoléniem batu 7 ...2'?:3‘_:’“ smelen o ~
laiks pielagoties jaunajai macisanas sistémai, pie- %ﬂm@rx:mz::m.m;mm* e s ke
davaju vieglaku materialu, kas balstas uz to, ko pa- T R

spéjam izrunat stundas pirms brivlaika. To veicu ar

domu, lai neatbaiditu skolénus, lai vini justos drosak

un nekristu panika un haosa, galu gala - lai nebdtu

pretestibas efekta. Man ir vél viens sapigs jautajums

par kimijas apgusanu, kuru nevaru istenot vajadzi-

gaja veida, - tie ir praktiskie laboratorijas darbi. No-

teikti més varam izmantot virtualas laboratorijas,

eksperimentu video no ,YouTube” vai citiem kana-

liem, lai izstradatu praktiskos darbus ,teorétiski”.

3.solis

4.solis

4
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Kad laicins lutina, skoléni var macities ari ara.

Atceréties paslavet

Esmu parliecinata, ka obligati javelta laiks sko- 3
lénu uzslavésanai, lai vinus motivétu padarit vairak " 8.solis
un nenolaist rokas, ja kaut kas nesanak uzreiz, ka ari : ' ;
skolénu iedrosinasanai: ,Nebaidies, tev viss izdosies,
jo biezi vien tas, kur$ grib, padara vairak neka tas,
kurs var!”Un vél viena lieta, ar kuru saku pirmas no-
darbibas macibu gada sakuma un péc tam atkartoju
loti biezi skoléniem: ,Nebaidies kladities, jo no kla-
dam meés macamies!”

Vel gribu uzsvert, ka masu gimnazija ir vieta, kur
visi iesaistitie - skolotaji, administracija, skoléni, at-
balsta personals, ka ari vecaki - jatas piederigi, dar-
bojas vienoti, izsvérti un motivéti, vélas sekot skolas

9.solis |




mérkiem, jo masu gimnazijas devize ir Raina vardi ,MAINIES UZ AUGSU!" Masu gimnazijas saime censas
pilna méra tai atbilst un nemitigi attistities un neapstaties pie paveikta, virzities uz prieksu!

Noteikti més ceram péc attalinatas macisanas nepazaudét jau ieprieks sasniegto limeni. Saja macibu
gadu més atjaunojam macibas modernizétajas gimnazijas telpas péc divu gadu prombutnes, ir pieejams
renoveéts sporta komplekss un baseins, tapsanas stadija ir masdieniga dabaszinatnu laboratorija. Ari rude-
ni skolotajus gaida saspringts posms. Jauna satura ieviesanai gatavojamies jau tagad. Ir tapusi 5 grozi ar
9 komplektiem. Gimnazijas absolventi vairuma gadijumu izvélas medicinas un inZenierzinatnu studijas,
tadé| matematika, fizika, kimija, biologija ir padzilinato kursu piedavajuma pamata. Ari dabaszinatnu un
matematikas apguve bilingvali anglu valoda ir gimnazistu prioritate (VISC licencétas programmas). Jau-
nums bas kultiras menedzmenta programma, kas |oti iederétos ka gimnazijas kultarizglitibas tradiciju
turpinajums jauna kvalitaté. Un, protams, zinatniskas pétniecibas darbu izstrade 11. klasé. Ta ir nemainigs
gimnazija piedavatas izglitibas kvalitates strakmens, kops 2004. gada 3. aprili 17 gimnazisti piedalijas Lat-
vijas skolénu 44. zinatniskas pétniecibas darbu konferences valsts posma. To visu gan skoléni, gan skolotaji
spéja paveikt paraléli attalinatas macisanas procesam.

Reali un objektivi novértéjot darbu 3aja laika, més atkal esam jauno skolotaju loma. Tas nozimé, ka visi
zina (tostarp ari es), ka esmu iesacéjs. Tas nozimé, ka es varu kladities, brivi prasit padomu, atzities, ka es
kaut ko nezinu. ,Dzive ir reakciju kopums, un no mums ir atkarigs jebkuras reakcijas iznakums.”

Daugavpils Valsts gimnazijas piedavatie kursu komplekti

Kursu komplektu piedavajums var tikt precizéts!

pamati, datu anallze,
dabasainibu anitrskis

valodes posmaty
(etviesdis v. — moghi v.),

*Svwbvalodes | saghu v
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