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KARTIBA, KADA TIEK NODROSINATAS COVID-19/INFEKCIJAS IZPLATIBAS
IEROBEZOSANAS PRASIBAS DAUGAVPILS VALSTS GIMNAZIJA

01.09.2022. Nr.1.6/8

Izstradata saskand ar Ministru kabineta 2021.gada
28.septembra noteikumiem Nr. 662 “Epidemiologiskas
drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezosanai”

1. Kartiba nosaka Daugavpils Valsts gimnazijas (turpmak — Gimnazija), t.sk., sporta kompleksa
un dienesta viesnicas, darba un macibu procesa norisi un Gimnazijas darbinieku, skolénu,
skolénu likumisko parstavju saskanotu rictbu Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai.

2. Kartiba ir speka lidz Ministru kabineta 2021.gada 28.septembra noteikumiem Nr. 662
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezo3anai” (turpmak
— MK noteikumi Nr.662) noteiktajam terminam.

3. Kartiba izstradata, pamatojoties uz pamatprincipiem: informéana, distancESanas, higiéna,
personas veselibas stavok|a uzraudziba.

4. Sazinai ar Gimnazijas skoléniem un vinu likumiskajiem parstavjiem tiek izmantota skolvadibas
sistéma E-klase.

5. lzglitibas process notiek klatieng. Paaugstinoties saslimstibai, var tikt noteiktas izmainas
micibu un darba pienakumu veik$anas organizicija atbilstoi situcijai Gimnazija, pilséta,
valstl.

6. Ja skolénam vai darbiniekam tiek konstatéta Covid-19 infekcija, skoléna likumiskais parstavis,
darbinieks par to nekavéjoties informé gimnazijas vadibu un sazinds ar savu gimenes arstu.

7. Ar Covid-19 infekciju saslimusajiem ir jaievéro izolacija. Izolacija tiek partraukta, ja nav
simptomu 7 dienas, vai ar arst&jo3a arsta atlauju.

8. Gimnazijas skoléniem un darbiniekiem tiek nodroSinati valsts apmaksati pastesti. Testétas tiek
tikai personas ar simptomiem, vai tiea augsta riska kontakta gadijuma (piem., saslimu3ais
majas). Nav nepiecieSamibas parapstiprindt pozitivu pastestu ar laboratorijas veiktu PKR testu,
iznemot gadijumus, ja PKR testu nozimé arst&josais arsts.

9. Sejas maskas nav obligati lietot. Paaugstinoties saslimstibai, var tikt noteikta masku lietoSana
islaicigi kd daja no pasakumiem saslim$anas ierobezosanai. Pie |oti augsta saslimstibas limena
sejas masku lictosana tiks noteikta atbilstosi visparjam regulgjumam publiskaja telpa un
sabiedriskds iestades.

10. Gimnazija netiek pie]auta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazim&m klatbiitne.
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Ja skolénam macibu dienas laika paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes (drudzis,
klepus, elpas trikums), skoléns tiek izol&ts atseviska telpa, atbildiga persona sazinds ar
skoléna likumiskajiem parstavjiem. Skoléna likumiskie parstavji telefoniski sazinds ar savu
gimenes arstu un rikojas atbilsto3i arsta noradém.
Ja Gimndzijas darbiniekam, veicot darba piendkumus, paradas akitas elpce|u infekcijas
slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas triikums), darbinieka pienakums ir partraukt darba
piendkumu veik$anu, nekavgjoties informét GGimnazijas vadibu, zvanot +371 26481883, un
telefoniski sazindties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanas rezimu.
Darbinieks var atgriezties darba tikai tad, kad arsts ir noslédzis darbnespgjas lapu.
Ja akitas elpceju infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairdk skoléniem un/vai
darbiniekiem un ir radusas aizdomas par grupveida saslim8anu, GGimndzijas direktore par to
nekavéjoties telefoniski informé& SPKC. Turpmaka macibu un darbu norise gimnazija tiks
veikta, pamatojoties uz SPKC noradijumiem.
Izvértéjot iespéjamos riskus un skoléna veselibas stavokli, skoléna likumiskais parstavis var
attaisnot skoléna prombiitni lidz 3 dienam, piesakot kavéjumu e-klasé, un, skolénam
izvese|ojoties, iesniedzot klases audzinatajam attaisnojumu rakstiski (skat. 1.pielikumuy).
Informdcija par distancéSanos, higiénas ievéroSanu un veselibas stavokla uzraudzibu ir
izvietota skolas telpds un pieejama visiem (imnazijas darbiniekiem, skoléniem un
apmekl&tajiem.
Visas koplietosanas telpas un koridoros ir izvietoti roku dezinfekcijas lidzek]i.
Telpas tiek regulari (péc katras macibu stundas, stundas laika — iesp&ju robeZas) védinatas
vismz 15 min.. Vairdkas gimnazijas telpds ir izvietoti gaisa kvalitates meritaji.
Koplietosanas virsmas tiek regulari un ripigi tiritas.
Skoléna likumiskie parstavji nodrodina skolénam visus individudlos macibu lidzek|us, lai
mazindtu rakstimpiederumu u.c. lidzek]u nodosanu no vienas personas citai.
(Gimnazijas telpés darbinieki un skoléni ievéro savstarp&jo distanci.
Tiek saisinati garie starpbrizi un mainits pusdienu grafiks:

0.st. 8.00-8.40

1.st. 8.50-9.30

2.st. 9.40-10.20

3.st. 10.30-11.10 (garais starpbridis)

4.st. 11.30-12.10 (garais starpbridis)

5.st. 12.30-13.10 (garais starpbridis)

6.st. 13.30-14.10

7.st. 14.20-15.00

8.st. 15.10-15.50
Mainoties izglitibas iestidém noteiktajdm epidemiologiskajam un sanitdri higiéniskajam
prasibdm, informéacija Gimnazijas darbiniekiem, skoléniem, skolénu likumiskajiem
parstavjiem, apmeklétajiem biis pieejama Gimnazijas majaslapa un e-klasg.
Ar § normativi akta spékd stasanos spéku zaudé 2021.gada 22.novembra iek3Ejais
normativais akts Nr.1.6/18 “Kartiba, kada tiek nodroinatas COVID-19 infekcijas izplatibas
ierobeZoSanas prasibas Daugavpils Valsts gimnazija 2021./2022. mactbu gada”.

Direktore O.Petasko



Ricibas algoritms, ja

Pielikums Nr.1.

bérnam ir akiitas elpceju infekcijas slimibas pazimes

leteikumi vecikiem un lzgfitibas iestidém

Kad bérnam japaliek majas?

Ja novérota vismaz viena no ak(tas elpceju infekcijas slimibas pazimém
(visém pazimém jobit AKOTAM, neattiecas uz hroniskas slimibas paasindjumu)

v
\L v v Izteiktas lesnas (aizlikts deguns, izdafijumi no deguna
Kermena temperatiiras Sauss klepus, shpes kakld Garlas un olas traucdjumi val mv:;.mammm)’\}u
paaugstindlanis virs 37,0°C wdums kermena temperatiras paaugstindlands lidz 37,5°C
vienlaikus ar citdm pazimém VAI bez citdm slimibas pazimém VAI
37,4°C un vairik bez citdm Nav saistits ar hronisku Ja tas nav aizlikta deguna dé| stipras galvassapes, muskulu sipes, caureja (retdk
pazimém slimibu sastopamas Covid-19 pazimes)
7 7 T v

l Vecaki sazinds ar dimenes arstu telefoniski un pilda drsta noradiiumus

=

Bémns paliek mdjds novérodand lidz 72 stunddm

4( Konsultacija ar gimenes Srstu telefoniski
nepiecielamibas gadijuma
[ Testédanas uz Covid-19 infekeiiu nepieciesamiba (nosaka arsts) ] T T
7 2
I i I [ P ] Bérna Bérnam vairs nav Infekcijas
1’ veselibas slimibas pazimju, vismaz 24
stévokl stundas nav paaugstinitas
| Rezuitats poaitivs | | Rezuitats negativs | [ Nav iespéiams veikt | mm;”‘ kermena temperatiras,
\l« | peradijutis nelietojot temperatlry
Izolacija fidz gimenes Izolacija majas vismaz 14 citas pazimes s i
arsta lémumam par dienas e
lzdafijumu no deguna, bérns
tds izbeigianu T ¥ jltas apmierinodi

l

Gimenes drsts pienem mumu par majas izoldcijas izbeigianu

¥

Bérns var apmekliét Izglitibas iestadl ar drsta lzzipu (veidlapa 027/u)

Bérns var apmeklét izglitibas iestidi ar veciku
attaisnojumu

https://www.spke.gov.lv/lv/media/4228/download




